





Responsable : Lynne Rouleau

Doc : 21-06-08 
	Programme de développement des patineurs

Niveau 1 Patinage Plus 



Description du dossier :

· Le volet 1 s’adresse au Patinage Plus
· Le programme débute dans chacun des clubs par la formation d’un groupe de patineurs, sélectionnés pour leur potentiel, par l’entraîneur Patinage Plus du club, selon les critères fournis par la Fédération, lors de la Clinique A.P. du 1er septembre 2008 ou de l’atelier des entraîneurs Patinage Plus du 7 septembre 2008 et diriger par des Assistants de Programme qui ont suivis la formation à la Clinique d’Assistant de Programme du 1er septembre 2008.
· Les patineurs de ce groupe doivent être âgés de MOINS de 7 ans au 1er février 2009.
· En plus des étapes Patinage Plus, ce groupe de patineurs travaillera des circuits spéciaux développés par l’entraîneur expert de la Fédération de patinage du Québec, afin de développer des habiletés additionnelles au fil de la saison.
· Ce groupe de patineur, sera invité à participer à un séminaire régional qui aura lieu le 2 mars 2009 (semaine de Relâche)soit en A.M., soit en P.M. et qui sera supervisé par deux entraîneurs régionaux responsables du développement volet 1.
· Ces patineurs rejoignent habituellement le programme STAR (débutant et plus) ou sans limite dès l’année suivante.
· La responsable régionale du Volet 1, pourra faire un suivi de ces patineurs

· Lors du séminaire régional, 5 patineurs seront sélectionnés pour participer aux Lauréats Régionaux.
	Calendrier des événements




Septembre et octobre 2008
Sélection des patineurs dans les clubs par l’entraîneur
(Date proposée)
responsable Patinage Plus. Chaque club forme un groupe spécial de 8 à 10 patineurs qui seront ensemble toute la saison afin de progresser plus rapidement et de pratiquer les nouveaux circuits qui seront enseignés à tous les entraîneurs Patinage Plus lors du congrès régional du 7 septembre 2008. La présence des entraîneurs Patinage Plus des clubs est obligatoire à cette rencontre s’ils n’ont pas assisté à l’atelier au congrès de la Fédération le 23 août à Drummondville.
Fin octobre ou début 

novembre 2008
Les clubs réunissent les parents des patineurs sélectionnés afin de leur expliquer pourquoi leurs enfants font partie de ce groupe spécial, le but de ce groupe et les aviser du Séminaire régional en mars 2009 et du coût d’inscription de 25$ par patineurs. Les clubs font parvenir à la responsable régionale les noms des patineurs qui forment ce groupe. (annexe 1)
Janvier 2009
Les clubs remettent les formulaires d’inscriptions aux parents des patineurs sélectionnés, les avisent de la date limite pour remettre les formulaires d’inscription et du paiement de 25$ à la responsable Patinage Plus du club.
1er février 2009

Date limite pour envoyer les réponses positives à la 
responsable du développement de la Régionale sur le formulaire d’inscription (avec le paiement global à ordre de : ACPARQCA  Il n’y a aucun remboursement possible après le 1er février 2009. (Annexe 2) Le prix d’inscription est de 25$ par patineurs.
15 février 2009

Les horaires, les groupes, le trajet pour se rendre au Centre communautaire Michel-Labadie et divers renseignements seront sont transmis aux clubs afin d’aviser leurs patineurs et sera sur le site Web de la Région : acparqca.com
2 mars 2009

Séminaire Régional: Centre communautaire Michel-Labadie. 
	FORMULAIRE D’INSCRIPTION DU GROUPE 
(Annexe # 1)


Nom du Club__________________________ No : Patinage Canada_________

Responsable Patinage Plus :______________________________

Courriel de la Responsable : _____________________________Tel :____________
Nom de l’entraîneur responsable du Club :_______________________________
	Nom du patineur
	Date de naissance
	No : Patinage Canada
	Courriel

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	FORMULAIRE D’INSCRIPTION AU SÉMINAIRE RÉGIONAL
DU 2 MARS 2009 (Semaine de Relâche)

Centre Communautaire Michel-Labadie
(Annexe # 2)


Nom du Club__________________________ No : Patinage Canada_________

Responsable Patinage Plus :______________________________

Courriel de la Responsable : _____________________________Tel :___________
Nombre de patineurs :________X 25$ Montant du Chèque : _____________¸

	Nom du patineur
	Date de naissance
	No : Patinage Canada
	Dernière étape réussie

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Chèque à ordre de ACPARQCA en date du 1er février 2009 et poster à :
Lynne Rouleau

2895, Loti

Québec, QC G1P 3A2

Il n’y aura aucun remboursement passé le 1er février 2009
Pour enseignements :

Lynne Rouleau Tel et Fax : 418-683-8382

Courriel : lynnerouleau@hotmail.com
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