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AVIS IMPORTANT !

Stage de formation d’entraîneur PNCE
Niveau Compétition Olympiques Spéciaux
****** Ce cours est celui qui remplacera les anciens cours CSO ******
Le contenu du stage :

· La planification d’une séance d’entraînement

· L’athlète des Olympiques Spéciaux

· Les séances d’entraînement pour les athlètes des Olympiques Spéciaux
· Le support aux athlètes des Olympiques Spéciaux à l’entraînement
· La modification d’une séance d’entraînement générique
· Le support aux athlètes des Olympiques Spéciaux en compétition

Dates :

· 4-5 avril 2009, en FRANÇAIS, à Montréal 

· 18-19 avril 2009, en FRANCAIS, à Rivière-du-Loup
· 23-24 mai 2009, en FRANÇAIS, à Trois-Rivières
Durée de 2 jours, selon l’horaire type suivant :

· Samedi de 9 h 00 à 17 h 00;

· Dimanche de 9 h 00 à 16 h 00.

Frais d’inscription :

$ 65.00   dont 50 % des frais sont admissibles à un remboursement dans le cadre du programme d’assistance financière au développement.
Les frais d’hébergement et de transport des participants seront éligibles pour un remboursement partiel, selon les modalités décrites dans le Programme d’Assistance Financière OSQ 2008-2009.
Pour de plus amples informations, n’hésitez pas à James Lapierre ou Serge Boulianne au (514) 843-8778 ou ligne sans frais au (877)-743-8778.

[image: image2.jpg]AL AN

Olympigques speciaux
QOuébec




Formulaire d’inscription
        Stage de formation d’entraîneur PNCE

         Niveau Compétition Olympiques Spéciaux

Cochez ici le cours auquel vous vous inscrivez :

(  4-5 avril 2009, en FRANÇAIS, à Montréal 

(  18-19 avril 2009, en FRANÇAIS, à Rivière-du-Loup
(  23-24 mai 2009, en FRANÇAIS, à Trois-Rivières
Nom :__________________________________

Club :__________________________________

Région  / Local:________________________________

Téléphone :  Domicile :_______________ Travail :____________

            Cellulaire :_______________
Courriel :______________________________

Votre paiement de $ 65.00 doit parvenir au bureau d’Olympiques Spéciaux Québec avec votre formulaire d’inscription, au plus tard 7 jours avant le début du stage.  Aucun remboursement ou crédit ne sera accordé pour les absences ou pour les annulations dans les 48 heures précédant le stage.
Premier arrivé, premier servi!  Faites vite, les places pour ces cours seront comblées rapidement!

Amenez calculatrice, tenue de gym pour le dimanche matin et matériel pour prendre des notes. 
Veuillez inclure votre cheque de $ 65.00, payable à l’ordre 
d’Olympiques Spéciaux Québec
et faites parvenir le tout à 

Olympiques Spéciaux Québec

5311, De Maisonneuve Ouest, 2e étage

Montréal (Qc)

H4A 1Z5

