	Compétitions régionales 2019-2020

	Dates
	Événement
	Endroit

	11 au 14 octobre 2019
	Invitation Carole Gauthier 2019
	Lévis 

	15 au 17 novembre 2019
	Invitation Côte-du-Sud 2019
	St-Jean-Port-Joli 

	22 au 24 novembre 2019
	Invitation des Deux Rives 2019
	St-Étienne

	6 au 8 décembre 2019
	Compétition Invitation Henriette Dionne 2019
	Donnacona

	3 au 5 janvier 2020
	Invitation Thetford 2020
	Thetford Mines 

	10 au 12 janvier 2020
	Jeux du Québec régionaux 2020 - Finale régionale STAR 2020
	Beauport

	24 au 26 janvier 2020
	Compétition Yolande-Barrette 2020/ Mes Premiers Jeux 2020
	Les Dorisseaux de St-Agapit

	7 au 9 février 2020
	Invitation Germaine-Poulin 2020
	St-Georges

	14 au 16 février 2020
	Invitation Serge Gilbert
	St-Marc des Carrières

	15 février 2020
	Invitation Constance-Bélanger 2020 (Synchro)
	À déterminer

	2 au 5 avril 2020
	Invitation Benoît Lavoie 2020
	Baie-Saint-Paul 

	 

	 
	 

	Activités de développement des patineurs 2019-2020

	Dates
	Événement
	Endroit

	
	Évaluation des programmes:   Développement 
	

	
	Activité de développement
	

	
	Séminaire régional 
	

	
	Séminaire régional (Synchronisme)
	

	 

	
	 

	Autres activités et rencontres régionales 2019-2020

	Dates
	Événement
	Endroit

	10 septembre 2019
	Rencontre d'information régional 
	

	
	Rencontre comité organisateur des compétitions
	

	29 septembre 2019
	Rencontre pour les juges et officiels
	

	04 novembre 2019
	Rencontre Prolongement de saison
	

	13 décembre 2019 
	Activité spéciale - Patineurs sur équipe du Québec
	

	19 avril 2020
	Lauréats Régionaux 
	  

	22 avril 2020
	AGA de l'ACPARCNCA (Régionale) 
	



	Patinage Québec 2019-2020

	Dates
	Événement
	Endroit

	8 au 11 août 2019
	Championnats québécois d’été 2019
	Pierrefonds

	19 au 22 septembre 2019
	Souvenir Georges-Ethier 2019
	Beauport

	19 au 22 septembre 2019
	Championnats Sous-Section Québec – Patinage Canada 2020
	Beauport

	[bookmark: _GoBack]1er au 3 novembre 2019
	Championnats « A » de la section Québec – Patinage Canada 2020
	Gatineau

	30 janvier au 2 février 2020
	Championnats « B » de la section Québec – Patinage Canada 2020
	Sherbrooke

	30 janvier au 2 février 2020
	Championnats Régionaux de patinage synchronisé Québec 2020
	Sherbrooke

	5 au 8 mars 2020
	Jeux de la Participation 2020
	St-Romuald\St-Jean

	5 au 8 mars 2020
	Championnats de patinage STAR / Michel-Proulx 2020
	St-Romuald/St-Jean

	1 au 3 mai 2020
	AGA de Patinage Québec 2020
	Laval

	

	 
	 

	 
	Patinage Canada 2019-2020
	 

	Dates
	Événement
	Endroit

	12 au 14 septembre 2019
	Les Internationaux Classique d’automne
	Oakville (Ontario)

	25 au 27 octobre 2019
	Internationaux Patinage Canada 2019
	Kelowna (CB)

	
	Défi de Patinage Canada 2020
	Mississauga (Ont)

	13 au 19 janvier 2020
	Championnats Nationaux de patinage Canadian Tire 2020
	Mississauga (Ont)

	21 au 23 février 2020
	Championnats de patinage synchronisé 2020 de Patinage Canada
	Calgary (Alberta)

	16 au 22 mars 2020
	Championnats du Monde ISU de Patinage artistique 2020
	Montréal (Canada)

	
	AGA de Patinage Canada 
	




